SAMBOUSAK EGIPCIES

(DIMECRES 31 DE GENER 14,30 hs- 16 hs)
Empanadilles de carn de xai i verdures (SAMBOUSAKS)

QUI SOM: LEO D, LEO CH, VERA, BRUNO, JULIA, LUCA, CAMILO

Farcit :

Ceba, all i pebrot vermell

Canyella, coriandre i gingebre

Carn de xai

esmicolar la carn de xai, barrejar amb les verdures fregides, muntar les empanades,

Pintar amb oli

s'hauran de fregir dijous 8 perqué no estiguin fredes



